
ホ
リ
ス
テ
ィ
ッ
ク
な
ア
プ
ロ
ー
チ
で
、か
み
合
わ
せ
や
顎
関
節
ま
で

全
体
を
と
ら
え
た
口
腔
機
能
の
改
善
を
目
指
す
セ
オ
リ
ツ
デ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
の

菊
地
貴
明
先
生
が
本
誌
初
登
場
。
実
は
脳
と
密
接
な
関
係
に
あ
る
歯
や

口
腔
機
能
の
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

菊地 貴明　

2006 年に千葉県市原市にてフ
ローラデンタルクリニック開院。
患者さんの口腔内の状況の悪さ
を痛感し、かみ合わせ改善の重
要性に気づく。アメリカの歯科
修復最高機関「OBI」で学ぶため、
12 年間にわたり単身渡米を繰り
返し、より永続的で、口腔機能（呼
吸、咀嚼、嚥下、発音）を改善・
回復させることができる本質の
歯科医療（バイオエステティッ
クス）を習得。現状バイオエステ
ティックスを実践しているのは
世界で 200 人、日本では 3 人の
歯科医師のみ。2022 年８月に口
腔機能改善を目的としたセオリ
ツデンタルクリニックを開院。

―
―
自
律
神
経
と
歯
の
関
係
に
つ
い
て
お
話

を
伺
う
前
に
、ま
ず
菊
地
先
生
に
と
っ
て
理

想
的
な
口
腔
環
境
と
は
ど
の
よ
う
な
も
の
な

の
か
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

き
っ
と
読
者
の
方
の
多
く
が
今
ま
で
に
一

度
く
ら
い
は
歯
医
者
に
行
か
れ
た
経
験
が
あ

る
と
思
い
ま
す
が
、
日
本
で
は「
歯
医
者
＝

虫
歯
や
歯
周
病
を
治
す
と
こ
ろ
」と
い
う
イ

メ
ー
ジ
が
強
く
、虫
歯
な
ど
の
原
因
と
な
っ

て
い
る
か
み
合
わ
せ
、口
腔
機
能
の
改
善
に

は
な
か
な
か
目
が
向
け
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。

し
か
し
本
来
の
歯
科
医
の
役
目
と
は
口
腔
機

能
を
回
復
さ
せ
る
こ
と
に
あ
っ
て
、「
呼
吸
、

嚥
下
、咀
嚼
、発
音
」を
改
善
す
る
こ
と
で
す
。

虫
歯
や
歯
周
病
の
治
療
と
い
う
の
は
、あ
く

ま
で
も
そ
れ
ら
の
枝
葉
に
過
ぎ
な
い
の
で
す
。

最
近
で
は「
予
防
歯
科
」
と
い
う
言
葉
も

浸
透
し
て
き
ま
し
た
が
、そ
れ
す
ら
も
ど
ち

ら
か
と
い
え
ば
歯
の
延
命
的
な
も
の
で
あ
っ

て
、根
本
と
な
る
か
み
合
わ
せ
や
顎
関
節
の

こ
と
ま
で
気
に
し
て
い
る
人
は
ほ
と
ん
ど
い

な
い
の
が
現
状
で
す
。
そ
の
大
き
な
理
由
と

し
て
は
、日
本
に
お
い
て
は
良
く
も
悪
く
も

虫
歯
や
歯
周
病
で
あ
れ
ば
保
険
診
療
で
あ
る

程
度
の
と
こ
ろ
ま
で
治
療
で
き
て
し
ま
う
か

ら
。
し
か
し
虫
歯
に
な
っ
て
も
す
ぐ
保
険
診

療
で
治
せ
る
と
い
う
こ
と
と
、一
生
涯
自
分

の
歯
が
無
く
な
ら
な
い
よ
う
に
保
つ
と
い
う

こ
と
は
全
く
別
の
話
な
の
で
す
。

で
は
口
腔
機
能
の
面
で
考
え
た
と
き
に
、

歯
が
健
康
な
人
と
は
ど
う
い
う
人
な
の
か
。

虫
歯
に
か
か
ら
ず
歯
医
者
に
行
く
必
要
が
な

い
人
た
ち
の
口
の
中
は
ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
。

そ
れ
を
突
き
詰
め
た
の
が
こ
の
模
型
に
な
り

ま
す（
本
ペ
ー
ジ
左
下
の
写
真
参
照
）。
こ
の

理
想
的
な
歯
並
び
の
条
件
は
、
ま
ず
歯
の
本

数
が
28
本
揃
っ
て
い
て
、
そ
の
う
え
で
奥
歯

か
ら
前
歯
ま
で
全
て
の
歯
が
上
下
で
し
っ
か

り
当
た
っ
て
い
る
こ
と
で
す
。
例
え
ば
口
の

中
を
一
つ
の
家
だ
と
考
え
た
と
き
に
、全
て

の
柱
が
床
か
ら
天
井
ま
で
を
し
っ
か
り
と
支

え
て
い
る
家
と
、一
部（
口
の
中
で
い
う
と
奥

歯
）で
し
か
支
え
ら
れ
て
い
な
い
家
と
で
は
、

安
定
感
も
そ
の
寿
命
も
全
く
異
な
り
ま
す
よ

ね
。
だ
か
ら
、た
と
え
歯
の
本
数
が
揃
っ
て
い

て
も
上
下
で
噛
む
位
置
が
合
っ
て
い
な
け
れ

ば
意
味
を
な
さ
な
い
の
で
す
。
ま
ず
前
提
と

し
て
、し
っ
か
り
歯
の
噛
む
べ
き
と
こ
ろ
が

尖
っ
て
い
て
、全
て
の
上
下
の
歯
が
当
た
る

よ
う
に
な
っ
て
い
る
こ
と
が
良
い
口
腔
環
境

の
条
件
で
す
。

　―
―
皆
が
生
ま
れ
つ
き
理

想
的
な
歯
並
び
を
持
っ
て

い
れ
ば
良
い
の
で
す
が
、

現
状
多
く
の
方
が
歯
並
び

や
か
み
合
わ
せ
の
不
調
を

抱
え
て
い
て
、
慢
性
的
に

虫
歯
や
歯
周
病
を
患
っ
て

い
る
人
は
多
い
で
す
よ
ね
。

　
そ
も
そ
も
歯
が
病
気
に

な
る
理
由
は
、
力
の
負
荷

か
か
っ
た
と
こ
ろ
に
虫
歯

菌
や
歯
周
病
菌
が
つ
く
こ

と
で
す
が
、
か
み
合
わ
せ

菊
地
貴
明
先
生
が
解
説
す
る
口
腔
機
能
と
自
律
神
経

歯
は
脳
と
繋
が
る
感
覚
器
官

様
々
な
不
調
の
原
因
は
口
の
中
に
あ
る

が
合
っ
て
い
る
人
は
自
然
と
口
腔
内
の
力
の

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
で
き
て
い
る
た
め
菌
が
つ

い
て
も
病
気
に
か
か
り
に
く
い
の
で
す
。
野

生
動
物
が
歯
磨
き
な
ん
て
せ
ず
と
も
歯
の
病

気
に
か
か
り
に
く
い
よ
う
に
、本
来
は
人
間

に
も
歯
を
長
く
保
つ
シ
ス
テ
ム
が
備
わ
っ
て

い
る
は
ず
な
ん
で
す
。
し
か
し
現
代
に
お
い

て
は
、
顎
や
歯
が
形
成
さ
れ
る
幼
児
期
に
、

柔
ら
か
く
食
べ
や
す
く
加
工
さ
れ
た
食
品
ば

か
り
を
食
べ
る
こ
と
で
顎
が
発
達
し
な
か
っ

た
り
、母
乳
で
は
な
く
哺
乳
瓶
か
ら
ミ
ル
ク

を
飲
む
こ
と
で
も
、か
み
合
わ
せ
が
悪
く
な
っ

て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
母
乳
の
場
合
、

赤
ち
ゃ
ん
は
お
母
さ
ん
の
乳
首
を
吸
う
と
き

に
下
顎
を
上
下
に
動
か
し
咬
む
動
き
を
し
、

舌
で
乳
首
を
上
あ
ご
に
押
し
付
け
て
母
乳
を

搾
り
出
す
の
で
す
が
、哺
乳
瓶
の
場
合
は
口

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
・
文
／
西
田
宏
次
朗
　
写
真
／
党
偲
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先
だ
け
で
チ
ュ
パ
チ
ュ
パ
と
し
た
吸
う
動
き

に
な
る
の
で
、口
ま
わ
り
の
筋
肉
な
ど
も
発

達
し
ま
せ
ん
。
も
ち
ろ
ん
遺
伝
的
な
も
の
で

歯
並
び
が
悪
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

生
活
習
慣
や
食
生
活
の
変
化
に
伴
っ
て
、現

代
人
は
昔
の
人
に
比
べ
る
と
歯
並
び
が
悪
い

人
が
増
え
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　―
―
歯
や
か
み
合
わ
せ
は
自
律
神
経
と
ど
の

よ
う
な
関
わ
り
に
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
？

　
ス
ト
レ
ス
を
抱
え
て
い
る
と
人
は
眠
っ
て

い
る
と
き
に
歯
ぎ
し
り
や
食
い
し
ば
り
を
す

る
の
で
す
が
、本
来
そ
れ
ら
は
生
理
的
範
囲

内
に
お
い
て
は
体
に
良
い
も
の
な
の
で
す
。

野
生
の
動
物
が
何
か
身
の
危
険
を
察
知
し
た

と
き
や
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
た
と
き
に
、噛
み

付
い
た
り
強
く
歯
を
食
い
し
ば
る
よ
う
に
、

私
た
ち
人
間
は
、日
中
に
感
じ
た
ス
ト
レ
ス

を
寝
て
い
る
と
き
の
歯
ぎ
し
り
や
食
い
し
ば

り
に
よ
っ
て
消
化
し
て
い
る
と
も
言
え
る
の

で
す
。
た
だ
、
こ
れ
は
口
腔
環
境
の
良
い
人

の
話
で
あ
っ
て
、か
み
合
わ
せ
が
合
っ
て
い

な
い
人
の
場
合
は
、歯
ぎ
し
り
に
ブ
レ
ー
キ

が
か
か
ら
ず
、ど
ん
ど
ん
歯
が
す
り
減
っ
た

り
顎
関
節
に
異
常
を
き
た
し
て
し
ま
い
ま
す
。

で
は
何
が
ブ
レ
ー
キ
に
な
っ
て
く
れ
る
の

か
と
言
う
と
、
そ
れ
は
前
歯
で
す
。
前
歯
は

脳
神
経
に
刺
激
を
与
え
て
く
れ
る
歯
で
あ
っ

て
、下
の
前
歯
が
上
の
前
歯
の
適
切
な
位
置

に
当
た
る
こ
と
に
よ
っ
て
初
め
て
脳
が「
食

い
し
ば
り
を
や
め
よ
う
」「
歯
ぎ
し
り
を
や
め

よ
う
」と
ブ
レ
ー
キ
を
か
け
て
く
れ
る
の
で
す
。

か
み
合
わ
せ
が
悪
く
上
下
の
前
歯
が
当
た
っ

て
い
な
い
人
で
も
、日
中
の
起
き
て
い
る
時

間
は
顎
の
筋
肉
が
働
い
て
位
置
を
調
整
し
て

く
れ
て
い
る
の
で
、な
ん
と
か
問
題
な
く
も

の
を
食
べ
た
り
で
き
る
の
で
す
が
、眠
っ
て

い
る
と
き
は
筋
肉
も
休
む
た
め
顎
が
元
の
位

置
に
戻
っ
て
し
ま
い
、上
下
の
前
歯
が
当
た
っ

て
い
な
い
か
ら「
こ
れ
以
上
は
歯
ぎ
し
り
を

し
な
い
方
が
良
い
」と
脳
も
認
識
で
き
な
い

わ
け
で
す
。

歯
は
単
な
る
咀
嚼
器
官
だ
と
思
わ
れ
が
ち

で
す
が
、実
は
こ
の
よ
う
に
脳
と
つ
な
が
る

感
覚
器
官
で
も
あ
っ
て
、歯
を
通
じ
て
脳
に

刺
激
が
送
ら
れ
る
た
め
噛
む
こ
と
が
ア
ル
ツ

ハ
イ
マ
ー
病
な
ど
の
脳
疾
患
の
防
止
に
な
る

と
言
わ
れ
て
い
た
り
、し
っ
か
り
噛
む
こ
と

で
副
交
感
神
経
が
刺
激
さ
れ
、唾
液
が
分
泌

さ
れ
て
ご
飯
が
食
べ
や
す
く
な
る
な
ど
自
律

神
経
と
も
密
接
な
関
わ
り
に
あ
る
の
で
す
。

ア
メ
リ
カ
の
ス
ポ
ー
ツ
医
学
で
は
、上
下
の

歯
が
当
た
る
こ
と
で
自
律
神
経
が
刺
激
さ
れ

集
中
力
が
高
ま
る
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
利
用
し
、

顎
を
理
想
的
な
位
置
で
固
定
で
き
る
マ
ウ

ス
ピ
ー
ス
を
ア
ス
リ
ー
ト
が
装
着
し
て
、パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
の
向
上
を
目
指
し
て
い
た
り

も
す
る
そ
う
で
す
。

　―
―
歯
は
脳
に
直
結
し
て
い
る
感
覚
器
官
な

の
で
す
ね
。
他
に
も
口
腔
環
境
が
脳
や
自
律

神
経
に
与
え
る
影
響
は
あ
り
ま
す
か
？

　か
み
合
わ
せ
は
呼
吸
に
大
き
く
影
響
し
て
き

ま
す
。
先
程
お
話
し
し
た
よ
う
に
、皆
さ
ん
起

き
て
日
中
活
動
し
て
い
る
間
は
顔
や
顎
の
筋

肉
が
働
い
て
い
る
た
め
、例
え
ば
か
み
合
わ
せ

が
悪
い
方
で
も
口
を
閉
じ
た
り
意
識
的
に
鼻

で
呼
吸
す
る
こ
と
も
で
き
る
の
で
す
が
、眠
っ

て
い
る
時
は
顔
の
筋
肉
が
緩
み
、口
が
開
い
て

し
ま
い
ま
す
。
か
み
合
わ
せ
が
良
い
人
は
上

下
の
歯
と
歯
が
し
っ
か
り
と
合
わ
さ
り
、舌
は

上
顎
の
裏
側
に
ピ
ッ
タ
リ
つ
く
よ
う
に
収
ま

る
の
で
喉
が
閉
じ
自
然
と
鼻
か
ら
の
呼
吸
に

な
る
の
で
す
が
、上
下
の
前
歯
が
閉
じ
な
い
人

の
場
合
は
、口
の
中
で
の
舌
の
位
置
が
下
が
っ

て
き
て
し
ま
い
外
気
が
口
か
ら
直
接
入
る
、口

呼
吸
に
な
り
ま
す
。
口
呼
吸
で
は
唾
液
が
乾

燥
し
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
が
口
内
に
付
着
し
て

口
臭
や
虫
歯
、歯
周
病
の
原
因
に
な
る
だ
け
で

な
く
、鼻
呼
吸
に
比
べ
る
と
酸
素
を
取
り
込
め

る
量
が
少
な
く
、脳
に
十
分
な
酸
素
を
供
給
で

き
な
い
の
で
す
。
口
呼
吸
が
原
因
で「
睡
眠
時

無
呼
吸
症
候
群
」に
陥
る
人
も
少
な
く
は
あ
り

ま
せ
ん
。
本
来
人
は
眠
っ
て
い
る
間
は
休
息

を
促
す
副
交
感
神
経
が
優
位
に
な
っ
て
い
る

の
で
す
が
、無
呼
吸
に
よ
り
低
酸
素
状
態
が
繰

り
返
さ
れ
る
と
睡
眠
が
分
断
さ
れ
、交
感
神
経

の
活
動
が
優
位
に
。
体
は
起
き
て
い
る
と
き

と
同
じ
状
態
に
な
り
、休
ま
ら
な
い
だ
け
で
な

く
免
疫
機
能
の
低
下
な
ど
を
引
き
起
こ
す
の

で
す
。　

セオリツデンタルクリニック

アメリカの最先端技術、理論に基づ
いた新しい歯科医療である「OBI」を
実践する自由診療専門の歯科医院。
かみ合わせ、顎関節、歯並びの専門
医として、本来の歯の形態、かみ合
わせを改善し、口腔機能（呼吸、咀嚼、
嚥下、発音）の回復・改善を実現。
　
東京都渋谷区恵比寿 1-1-5 エビス
オークビルⅠ 302
電話：03-5422-8884
診療日：月水金
診療時間：10:00 〜 17:00

―
―
か
み
合
わ
せ
、
顎
関
節
、
歯
並
び
の
専

門
医
で
あ
る
セ
オ
リ
ツ
デ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ

ク
で
は
、ど
の
よ
う
な
治
療
を
行
っ
て
い
る

の
で
し
ょ
う
か
。

　
こ
れ
ま
で
に
挙
げ
た
よ
う
な
虫
歯
や
歯
周

病
、
歯
ぎ
し
り
、
口
呼
吸
な
ど
の
症
状
は
歯

列
矯
正
で
歯
並
び
さ
え
改
善
す
れ
ば
治
る
と

思
わ
れ
て
い
る
方
が
多
い
の
で
す
が
、歯
並

び
を
良
く
す
る
の
と
同
時
に
顎
の
位
置
か
ら

正
さ
な
け
れ
ば
根
本
的
な
解
決
に
は
な
り
ま

せ
ん
。
で
す
の
で
口
腔
機
能
の
理
想
的
な
治

療
と
し
て
は
、顎
の
位
置
を
見
た
上
で
歯
列

矯
正
を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、矯
正
と

な
る
と
治
療
費
が
壁
と
な
っ
て
で
き
な
い
方

も
多
い
の
で
、そ
う
い
う
方
に
は
当
院
で
は

顎
を
本
来
の
位
置
に
戻
し
て
く
れ
る
マ
ウ
ス

ピ
ー
ス
を
使
用
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

一
般
的
に
歯
ぎ
し
り
の
予
防
な
ど
に
用
い

ら
れ
て
い
る
マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
は
顎
の
こ
と
ま

で
考
え
て
作
ら
れ
て
お
ら
ず
、普
段
噛
ん
で

い
る
位
置
で
歯
型
を
と
る
た
め
、使
う
人
が

歯
ぎ
し
り
自
体
を
し
な
く
な
る
訳
で
は
な
く
、

数
ヶ
月
と
使
っ
て
い
る
う
ち
に
穴
が
開
い
た

り
消
耗
し
て
し
ま
い
ま
す
。
当
院
の
マ
ウ
ス

ピ
ー
ス
は
、使
う
人
の
口
内
の
状
態
を
見
て

本
来
あ
る
べ
き
顎
の
位
置
で
成
形
し
ま
す
の

で
、装
着
し
て
い
る
間
は
擬
似
的
に
で
は
あ

り
ま
す
が
誰
し
も
が
冒
頭
で
紹
介
し
た
よ
う

な
理
想
の
か
み
合
わ
せ
に
近
づ
く
こ
と
が
で

き
る
の
で
す
。
こ
の
マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
を
つ
け

る
こ
と
で
知
覚
過
敏
、
虫
歯
、
無
呼
吸
症
候

群
な
ど
全
て
の
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
し
、

眠
り
が
浅
い
人
も
夜
ぐ
っ
す
り
と
眠
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
す
よ
。
自
宅
で
で
き
る
最
大
の

口
腔
ケ
ア
と
い
う
意
味
で
も
、こ
の
マ
ウ
ス

ピ
ー
ス
が
一
番
な
の
か
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。

前
述
し
ま
し
た
が
、歯
は
単
な
る
咀
嚼
器

官
で
は
な
く
感
覚
器
官
と
し
て
の
役
割
も
強

く
、本
来
あ
る
べ
き
位
置
や
大
き
さ
が
あ
り
、

顎
や
表
情
筋
な
ど
周
囲
の
器
官
と
連
携
し
な

が
ら
機
能
し
て
い
ま
す
。
で
す
か
ら
、
歯
の

治
療
を
し
た
は
ず
な
の
に
何
ら
か
の
不
具
合

や
体
の
不
調
が
続
く
場
合
、歯
は
も
ち
ろ
ん
、

そ
の
根
本
原
因
を
し
っ
か
り
見
つ
め
直
す
必

要
が
あ
り
ま
す
。
当
ク
リ
ニ
ッ
ク
は
歯
だ
け

を
診
る
の
で
は
な
く
顎
関
節
の
位
置
を
正
常

に
戻
す
な
ど
、生
物
学
的
見
地
か
ら
体
全
体

を
見
つ
め
直
し
、人
が
本
来
持
つ
健
康
を
取

り
戻
す
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
ま
す
。

菊地先生が推奨しているマウスピース。従来の歯に被
せるだけのものと違い、顎の位置を正してくれる。

Aさん 女性（28歳）のケース
過去に矯正治療を受けたが、次第にかみ合わせ
が悪くなり、前歯の上と下の歯に常に隙間がで
きていた A さん。他院で「原因がわからない」
と言われ来院。間違ったかみ合わせ、顎関節の
使い方をしていたために表情筋に無理がかか
り、笑顔もぎこちない印象を与えるものになっ
ていたそう。マウスピースを装着し顎関節の
動きを安定させた後、奥歯を削り、全ての歯が
しっかり噛み合うように治療。厳密な計算によ
り歯を削る範囲は最小限に抑えられた。

Bさん 男性（31歳）のケース
抜けた歯があるだけなく全体的にすり減り、根
尖に膿が溜まった状態だった B さんは歯ぎし
り、無呼吸症候群、嘔吐、血尿、難聴、疲労感な
ど様々な症状に悩まされていた。マウスピー
スで顎関節を安定させたのちにインプラント
を埋入し治療完了。口の開け閉めやかみ合わせ
がしっかりできるように。咀嚼、呼吸、嚥下が
自然な形でできるようになり、歯ぎしり、無呼
吸症候群、不眠、疲労感なども次第に改善して
いった。

セオリツデンタルクリニックの治療例
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